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www.egnatiahotel.gr

refresh       

 relax

 renew



ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ-ΣΩΜΑΤΟΣ
FACE & BODY TREATMENTS

Express Θεραπεία Προσώπου   
Express Face Treatment

Βαθιά Ενυδάτωση    
Deep Hydration
 
Βαθύς Καθαρισμός προσώπου με χρήση ατμού   
Deep cleansing with steam 

Μασάζ προσώπου με πέτρα gua-sha   
Gua-sha facial massage  

Θεραπεία Αντιγήρανσης  
Anti -aging treatment  

 SQOOM 1 (καθαρισμός, μασάζ ή θρέψη, lifting).  
SQOOM 1 (cleansing, massage or nutrition, lifting) 

 SQOOM 2 (καθαρισμός, μασάζ ή θρέψη) 
SQOOM 2 (cleansing, massage or nutrition) 

Απολέπιση σώματος 
Body Scrubs

Μάσκα σώματος με φύκια  
Seaweed wrap

Μάσκα σώματος με λάσπη από την Νεκρά Θαλασσα
Detoxifing mud wrap

Ενυδάτωση σώματος με Aloe Vera
Aloe Vera body moisturizer
 
Θεραπεία κυτταρίτιδας  
Anti-cellulite treatment     

 

35'   30€
  

50'   40€
  
 

 60'   45€
 

40'   35€
  

  50΄  40€ 

40'   35€
  

  40'   35€
 

25'   20€

 40'   35€

40'   35€

30'   30€

50'   40€

Χαλαρωτικά ΜΑΣΑΖ
Specialized MASSAGE

Τελετουργικό μασάζ με ηφαιστιογενείς πέτρες
Hot stones ritual 

Μασάζ με ζεστό κερί
Candle massage

Λεμφικό μασάζ
Lymphatic body massage

Μασάζ με μπαμπού
Baboo massage

 60'  65€

 60'  65€

60'  65€
 

Ξεχωριστές ώρες απόλαυσης και 
χαλάρωσης με τον φίλο ή φίλη σας 
που παντρεύεται!
Bachelorette Spa έκπληξη για τη νύφη ή τον γαμπρό
και την παρέα σας.

Χρήση εσωτερικής θερμαινόμενης πισiνας, hammam, sauna υπερύθρων
& jacuzzi.

Επιλέξτε την θεραπεία σώματος που σας ταιριάζει και 
παράλληλα απολαύστε τις εγκαταστάσεις του Essential Spa.

Get ready to enjoy unique moments of
pleasure and relaxation with a friend 
who is getting married!
Bachelorette Spa Surprise for the bride or the groom
and friends.

Use of the Indoor pool, as well as hammam, infrared sauna & Jacuzzi.

Choose body therapy that you like and enjoy
the Essential Spa facilities.

ΔΩΡΟΕΠΙΤΑΓΕΣ / GIFT VOUCHERS 
Επιλέξτε το καλύτερο δώρο για τα αγαπημένα σας πρόσωπα. 
Χαρίστε στην οικογένεια σας, στους φίλους και
στους συνεργάτες σας μια μοναδική εμπειρία χαλάρωσης
στο Essential Spa.

There’s nothing as memorable as a Gift Voucher.
The ultimate indulgence for your loved ones. Provide a unique 

relaxing experience for your family, friends and colleagues at Essential Spa.

60'  65€



ΠΑΚEΤΑ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ
SUBSCRIPTION PACKAGES

Η ημερήσια συνδρομή στο Essential Spa προφέρει:

Πρόσβαση σε γυμναστήριο, σάουνα υπερύθρων, χαμάμ, 
εσωτερική θερμαινόμενη πισίνα, θερμαινόμενο jacuzzi,
χρήση αποδυτηρίων, ξεχωριστά για άνδρες και γυναίκες, πετσέτες.

Daily access
The daily access subscription offers the following:

Indoor Swimming Pool- Fitness Studio - Hamam - Jacuzzi,
infrared Sauna. Locker rooms, separate for men and women, towels.

Μηνιαία συνδρομή
Monthly subscription 

30€

 150€

Διμηνιαία συνδρομή

Τριμηνιαιά συνδρομη

Three month Membership package

Two month Membership package  250€

 320€

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ

 5 επισκέψεις με δυνατότητα χρήσης εντός 3 μηνών

 

Πρόγραμμα Classic

Εσωτερική θερμαινόμενη πισίνα, Γυμναστήριο, Hamam,

Πρόγραμμα Short 

 20 επισκέψεις με δυνατότητα χρήσης εντός 6 μηνών

Γυμναστήριου, Hamam, Sauna υπερύθρων, Jacuzzi

Πρόγραμμα Rehab 

Εσωτερική θερμαινόμενη πισίνα, Γυμναστήριο, Hamam,
Γυμναστήριου, Hamam, Sauna υπερύθρων, Jacuzzi

Εσωτερική θερμαινόμενη πισίνα, Γυμναστήριο, Hamam,
Γυμναστήριου, Hamam, Sauna υπερύθρων, Jacuzzi

Πρόγραμμα Essential

 85€

150€

240€

270€

Εσωτερική θερμαινόμενη πισίνα, Γυμναστήριο, Hamam,
Γυμναστήριου, Hamam, Sauna υπερύθρων, Jacuzzi

 10 επισκέψεις με δυνατότητα χρήσης εντός 4 μηνών
Εσωτερική θερμαινόμενη πισίνα, Γυμναστήριο, Hamam,
Γυμναστήριου, Hamam, Sauna υπερύθρων, Jacuzzi

 30 επισκέψεις με δυνατότητα χρήσης εντός 6 μηνών
Εσωτερική θερμαινόμενη πισίνα, Γυμναστήριο, Hamam,
Γυμναστήριου, Hamam, Sauna υπερύθρων, Jacuzzi



Essential Treatment

Μασάζ Σώματος με θεραπεία προσώπου 
Body and face massage

Μασάζ σώματος σε συνδυασμό με μασάζ κεφαλής
και μάσκα σώματος 
Body massage combined with head massage
and body maskou

Massage - Μασάζ

Ινδικό μασάζ κεφαλής 
Indian head massage 

Μασάζ πλάτης ,αυχενα και ώμων
Back-neck and shoulders massage
 
Μασάζ πελμάτων 
Foot massage

Χαλαρωτικό μασάζ 
Antistess massage 

Σουηδικό μασάζ 
Swedish massage 

Αρωματοθεραπεία 
Aromatherapy

Εν τω βάθει μασάζ
Deep tissue massage 

Μασάζ επιλογής 
Tailor made

ΜΑΣΑΖ
MASSAGE

90'   85€
  

80'   75€
  
 
 
 

25'   30€
  

  45'   40€
  

  25'   30€
 
 

55'   45€

 60'   50€

60'   60€

60'   60€

30'   30€

   

Απολαύστε την χαλάρωση
που προσφέρει
η Φινλανδική σάουνα

ο ο75 C - 80 C  σε μια γαλήνια ατμόσφαιρα.

Διαθέσιμη κατόπιν ραντεβού 30 λεπτά τουλάχιστον,
πριν την χρήση.

Outdoor Finnish Sauna

Enjoy the relaxation
the Finnish sauna

ο ο75 C - 80 C  offers in a tranquil atmosphere.

Available by appointment, at least 30 minutes before use

 18€ /

45’

ΦΙΝΛΑΝΔΙΚΗ ΣΑΟΥΝΑ
FINNISH SAUNA

Ομαδική Χρήση- Group price  

15€ /
12€ /
10€ /
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